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DM tipo 1 desde 1991

Complicaciones microvasculares: Retinopatia moderada, no proliferativa incipiente (mayo de 2019).
Microalbuminuria negativa (febrero 22). Polineuropatia distal mixta de predominio sensitivo
moderada. Disfuncion erecitil.
Complicaciones macrovasculares: No cardiopatia isquémica. Pie diabético. Artropatia de Charcot

o Hipoglucemias severa el 28 diciembre 2021
DLP con objetivo LDL cumplido en tratamiento hipolipemiante

INTRODUCCION

« Varon de 59 anos derivado del H. de Soria para valoracion y tratamiento de Neuropatia de
Charcot en pieido. DOMICILIO A 3H DE NUESTRO CENTRO

 Valorado por C. vascular:
o Pulso pedio bilateralMII: Charcot con impotane deformidad de pie con 2° dedo en

garra con hiperapoyo de pulpejo con hiperqueratosis y lesion de pequeno calibre,
limpiaMID: Sin deformidades 6seas

o MONOFILAMENTO S/W: AUJSENCIA DE SENSIBILIDAD EN 4 PUNTOS BILARERALMENTE
o DOPPLER ARTERIAL: Curvas distales de flujo directo bilateralmente. ITB incoercible.
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OTRAS PRUEBAS DE

Gammagrafia:

Fractura conminuta de segunda
cuna y escafoides del pie derecho.
Cambios degenerativos severos
asociados a inflamacion en
articulaciones de linea
tarsometatarsiana del pie
izquierdo
« Gammagrafia con leucocitos
marcados: Sin signos de
infeccion activa

IMAGEN

RM:

Severo pinzamiento con desestructuracion de la
articulacion de las cufias con la base de los
metatarsianos.

Tumoracion subcutanea plantar y medial bien definida
de intensidad de sefal liquido con algun fino tabique
en su interior. La tumoracion tiene un tamano
aproximado de 4,6 cm de diametro longitudinal, 6 cm
de espesory 4,9 de transversal.

No hay afectacion significativa del hueso que sugieran
osteomielitis.
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ESTADO ACTUAL

« Disminucion de volumen de coleccion medial en pie izquierdo

« Ausencia de heridas, ulceras o signos inflamatorios

 Pie derecho:
o Inicio de dolor en los ultimos meses (“chasquido”)

o Colapso de arco en noviembro con deformidad similar a pie
contralateral

o Iniciado tratamiento de descarga con bota walker fija




Y AHORA QUE?




FASES NEUROPATIA
CHARCOT

PIE DERECHO

PIE [ZQUIERDO







MUCHAS GRACIAS
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