CURSO BASICO ARTROSCOPIA RODILLA PARA RESIDENTES R5 CASTILLA Y LEON
Jueves 16 noviembre

08:45h Presentacion

09:00h Evaluacidn inicial (practica).

10:30h ANTES DE EMPEZAR CON LA ARTROSCOPIA. Que es, como hacerla y que necesito.
Rutina general. Practica en caddver

12:30h Pausa Café

13:00h MENISCO. Anatomia, como lo trato. Practica basica en cadaver
14:30h Pausa Comida

15:30h Tipos de sutura meniscal y como hacerlo. Practica en caddver

17:00h PATOLOGIA LIGAMENTOSA. —Ligamentos cruzados, ligamentos colaterales y lesiones
complejas. Practica en cadaver

Viernes 17 noviembre

09:00h LIGAMENTOPLASTIA LCA. Practica en cadaver

11:00h Pausa Café

11:30h TRATAMIENTOS EXTRAARTICULARES. Practica en caddver
13:00h Evaluacion final (practica).

14:00h CIERRE DEL CURSO



