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Maraton Casos Clinicos

LI Congreso SCLECARTO

Socio SCLECARTO 250€
HASTA EL Médicos Residentes 150€
9 DE MAYO
] No Socios SCLECARTO 350€
“IVA NO INCLUIDO
Socios Eméritos y de Honor SCLECARTO GRATUITA
Socio SCLECARTO 300€
DESPUES DEL Médicos Residentes 200€
9 DE MAYO
. No Socios SCLECARTO 400€
“IVA NO INCLUIDO
Socios Eméritos y de Honor SCLECARTO GRATUITA

www.congresosclecarto.es
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Estimados amigos y compaiieros:

En nombre de los Comités Organizador y Cientifico tengo el placer de invitaros al 51° Congreso de nuestra
Sociedad, que tendra lugar del 2 al 3 de junio en el “Palacio de la Audiencia” de Soria.
Comenzaremos el jueves 1 de junio con la actividad Pre-congreso “Maraton de Casos Clinicos”, dirigida a los

residentes y punto de encuentro para residentes, tutores y resto de companeros.

Para este Congreso hemos preparado un programa cientifico centrado en “Patologia de nuestra
Especialidad que precise Cirugia Urgente”. Es por todos conocida la inquietud que nos pueden generar
durante una guardia determinadas patologias a las que tenemos que dar solucion inmediata, maxime si esta
solucion es quirurgica. Pensando en ello, hemos seleccionado algunos procesos en los que es decisivo un
enfoque correcto desde el inicio. Nos hemos centrado en las indicaciones de tratamiento, como llevarlo a
caboy, en algunos casos en los que no podamos realizarlo, los criterios y mecanismos de derivacion. Estamos
seguros de que las mesas van a ser muy interesantes y nos van a permitir obtener conocimientos muy utiles

para facilitar nuestra actividad.

Como es habitual en estas reuniones tendremos una mesa de Ortogeriatria, centrada en la “Importancia del
manejo en equipo del paciente geriatrico en Traumatologia”. Sera una mesa multidisciplinar donde varios
especialistas nos daran diferentes puntos de vista de la enfermedad y sus aportaciones para poder tratar al
paciente de forma conjunta. Habra también espacio durante el Congreso para una mesa de “Comunicaciones
Orales”, Carteles Cientificos, comidas en sociedad y la celebracion de nuestra Asamblea. Esperamos contar

con vuestra asistencia y activa participacion en todos ellos.

Cerraremos las jornadas con una charla magistral que sera impartida por un especialista “senior” de nuestra

sociedad, que desde su experiencia nos hablara de la situacion actual de nuestra especialidad.

Sabéis el problema que existe actualmente para cubrir algunas plazas de especialistas, que en los ultimos
anos se ha hecho muy evidente en hospitales pequenos como el nuestro. Esperamos que el desarrollo del
Congreso en nuestra ciudad sirva para que la conozcais un poco mejory, si os gusta, la podais tener en cuenta
para decisiones futuras. Soria es una ciudad pequefna, muy comoda y con una amplia oferta turistica cultural,
de naturaleza y gastronomica, que sin duda hara que vuestra estancia sea agradable. El “Palacio de la
Audiencia” (sede de nuestro congreso) es un edificio neoclasico situado en la Plaza Mayor de la ciudad que
dispone del espacio y de los medios necesarios para llevar a cabo estas jornadas de forma adecuada, y que al
estar en pleno casco histérico nos permitira ponernos en contacto con parte de su patrimonio artistico y

monumental. Os esperamos con los brazos abiertos seguros de que Soria no os dejara helados.

Un cordial saludo. -

/ Virginia Marco
Presidente del Comité Organizador
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PROGRAMA 51° CONGRESO SCLECARTO SORIA 2023:
PATOLOGIA DE NUESTRA ESPECIALIDAD QUE PRECISE CIRUGIA URGENTE.

JUEVES 1: ACTIVIDAD PRECONGRESO

16.15h. - Entrega de documentacion

16.30-19.30h. - Maraton de casos clinicos y encuentro entre Tutores - Residentes.
3 moderadores por mesa. Propuesta de posibles mesas, en espera de recibir resumenes de los
trabajos admitidos para su distribucion.
+ Mesa de patologia de extremidad superior - 6 casos.
+ Mesa de patologia de extremidad inferior - 6 casos.

+ Mesa de patologia de columna y ortopedia infantil - 6 casos.

VIERNES 2

08.45-9:00h. - Bienvenida y recogida de documentacion.

9:00-10.30h. - PRIMERA MESA: POLITRAUMA. Paciente con riesgo vital:
cQué debemos hacer?

Presidente: José Maria Garcia Pesquera (Hospital Universitario Burgos)
Moderador: Luis Javier Alarcon Garcia (Complejo Asistencial Avila)

e 09:00-09:15h. - Cirugia de Control de Danos en politrauma.
Elisa Cebrian Rodriguez (Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid)

e 09:15-09:30h. - Politrauma y fractura de pelvis: ;.Son necesarios Centros de Referencia?.
Elvira Mateos Alvarez (Hospital Clinico Universitario, Valladolid)

e 09:30-09:45h. - Fracturas abiertas: Estabilizacion.
Maria Isabel Pérez Nunez (Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander)

e 09:45-10:00h. - Amputaciones y traumatismos graves de la extremidad superior: Manejo inicial y
criterios de reimplante.
Rebeca Astorga Veganzones y Endika Nevado Sanchez (Servicio de Cirugia Plastica Hospital Universitario

Burgos).

e 10:00-13:30h. - Debate

10:30 - 11:00h. - INAUGURACION OFICIAL
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PROGRAMA 51° CONGRESO SCLECARTO SORIA 2023:
PATOLOGIA DE NUESTRA ESPECIALIDAD QUE PRECISE CIRUGIA URGENTE.

VIERNES 2

11.30-13.30h. - SEGUNDA MESA: LESIONES TRAUMATICAS CERRADAS EN
EXTREMIDADES: ;De verdad es urgente?

Presidente: David César Noriega Gonzalez (Hospital Clinico Universitario, Valladolid)
Moderador: Mario Alberto Castano Panchuelo (Hospital Universitario Santa Barbara, Soria)

e 11:30-11:45h. - Luxaciones del carpo.
Carlos Arias Nieto (Hospital San Pedro, Logrono)

e 11:45-12:00h. - Fractura subcapital de cadera en adulto joven.
Jorge Moussallem Gonzalez (Hospital Virgen de la Concha, Zamora)

e 12:00-12:15h. - Tratamiento de lesiones agudas multiligamentarias de rodilla.
Vicenta Iglesia Cabaneiro (Complejo Asistencial Universitario Leon)

e 12:15-12:30h. - Luxaciones de astragalo.
Andrés Leon Gutiérrez (Hospital Universitario Burgos)

e 12:30-12:45h. - Lesiones de la articulacion de Lisfranc: Como reconocerlas.
Ana R. Trapote Cubillas (Complejo Asistencial Universitario Leon)

e 12:45-13:30h. - Debate

13:30-13:45h. - La labor de COEM en Camerun

Juan Ramon Truan Blanco (Madrid)

15.00-17.00h. - TERCERA MESA: Comunicaciones Libres. Presentacion de
comunicaciones libres y discusion.

Presidente: Angel Alvarez Romera (Hospital Santos Reyes, Aranda)

Moderador: Esther Jiménez Garcia (Hospital Universitario Santa Barbara, Soria)

17:00-18:30h. - CUARTA MESA: INFECCIONES: ;Qué esta pasando? ;Algo nuevo en el
horizonte?

Presidente: Alberto Rodrigo Verguizas (Complejo Asistencial Segovia)

Moderador: Gabriel Blanco Lanzillotti (Hospital Universitario Santa Barbara Soria)

e 17:00-17:15h. - Artritis séptica en ninos.
Maria Dolores Garcia Alfaro (Hospital Universitario Marques de Valdecilla, Santander)

e 17:15-17:30h. - Artritis séptica en el adulto.
Vianney Plaud (Hospital Rio Carrion, Palencia)

e 17:30-17:45h. - Infeccion aguda periprotésica: Como abordarla.
José Antonio Lopez Pérez (Hospital Santos Reyes, Aranda de Duero)

e 17:45-18:15h. - Debate
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PROGRAMA 51° CONGRESO SCLECARTO SORIA 2023:
PATOLOGIA DE NUESTRA ESPECIALIDAD QUE PRECISE CIRUGIA URGENTE.

SABADO 3

9.00-11.00h. - QUINTA MESA: ORTOGERIATRIA: El paciente geriatrico en Traumatologia:

Importancia del manejo en equipo.
Presidente: Oscar Barrancos Ruiz (Traumatologia Hospital Universitario Santa Barbara, Soria)
Moderador: Sonia Jiménez Mola. Geriatra (Complejo Asistencial Universitario Ledn).

e 09:00-09:20h.- Papel de anestesia en la cirugia precoz: Posibles causas de demora.
Jose Miguel Lozano Enguita (S. de Anestesiologia. Hospital Universitario Santa Barbara, Soria).

e 09:20-09:40h. - Por qué los geriatras nos empenamos en que el paciente pueda ser operado en 48 h
y que aportamos: Beneficio de las Unidades de Ortogeriatria.
M2 Carmen Cervera Diaz (S de Geriatria. Hospital Clinico Universitario Valladolid).

¢ 09:40-10:00h. - La descarga postquirurgica, ¢esta justificada? ;Riesgo o beneficio?".
Héctor J. Aguado Hernandez (S de Traumatologia. Hospital Clinico Universitario Valladolid)

e 10:00-10:20h. - Puntos clave de la rehabilitacion de cadera en el paciente geriatrico”
Ana Andrés Toribio (S. de Rehabilitacion. Hospital Virgen de la Concha, Zamora).

10:20 - 11:00h. - Debate

11:30-13:00h.- SEXTA MESA: Patologia de Columna y lesiones traumaticas en ninos.

Evitando complicaciones futuras.
Presidente: Miguel Angel Ruano Martin (Hospital Virgen de la Concha, Zamora)
Moderadora: Virginia Marco Poza (Hospital Universitario Santa Barbara, Soria)

e 11:30-11:45h. - Como actuar ante una fractura toracolumbar.
Manuel Fernandez Gonzalez (Complejo Asistencial Universitario Leon)

e 11:45-12:00h. - Sindrome de cola de caballo: Qué hacer y cuando.
Juan Francisco Blanco Blanco (Complejo Asistencial Universitario Salamanca)

e 12:00-12:15h. - Epifisiolisis de cadera.
Inés Navas Pernia (Complejo Asistencial Segovia)

e 12:15-12:30h. - Fractura-epifisiolisis distal de tibia.
Lara Fernandez Gutierrez (Hospital Universitario Burgos)

e 12:30-13:00h. - Debate

13:00-13:30h. - CHARLA DE CLAUSURA: ;Por qué seguimos en esto?

Ramon Irigoyen de la Rasilla (Hospital Universitario Santa Barbara Soria)

13:30h. - CLAUSURAY ENTREGA DE PREMIOS
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