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DOSSIER INFORMATIVO

Carta de presentacion
Burgos a 13 de enero 2017

Estimado compariero,

Como todos los afios, se celebrard el Congreso anual de la Sociedad
Castellano-Leonesa-Cantabro-Riojana de Traumatologia y Ortopedia (SCLECARTO).

Este proximo 2017 seremos los afortunados encargados de organizar el que sera el nimero 45
desde el ano 1972, cuando un 4 de diciembre fue fundada en Valladolid nuestra Sociedad.

Las fechas previstas seran la tarde del jueves 25 de mayo, viernes 26 y la mafana del sdbado 27.
La sede del Congreso sera la “Casa del Cordén” en Burgos. Impresionante edificio del siglo XV
con una vasta historia guardada entre sus muros, como que el 23 de abril de 1497 los Reyes
Catolicos recibieran en ella a Cristébal Colén, a la vuelta de su segundo viaje a América. Lugar en
el que se casara el principe Don Juan, hijo de los Reyes Catdlicos con la princesa Margarita, hija
del emperador Maximiliano | de Habsburgo o donde falleciera el famoso “Felipe el hermoso” por
citar algin ejemplo.

En el espiritu de congreso priman dos objetivos fundamentales. Primero, ser momento y lugar de
encuentro para amigos y companeros de profesion. Segundo, acoger con los brazos abiertos a
nuestros Residentes para ayudarles en su formacion y en su integracién en la Sociedad. Por ese
motivo, en esta ocasion hemos querido que ellos sean los auténticos protagonistas.

No se dedicara una tarde completa a las ponencias libres de los Residentes, sino que ellos y sus
comunicaciones formaran el grueso de todas las mesas redondas, compartiendo esfuerzo y
conocimientos con algunos de sus profesores.

Para poder llevar a cabo este proyecto, resulta imprescindible hacer una seleccion previa en cada
Hospital y en cada Unidad de Docencia, de modo que los tutores o los componentes del Servicio
seran quienes seleccionen al Residente y a la comunicacién mas oportuna para representar a sus
comparferos en cada mesa.

Podéis dar por seguro que el resto de las comunicaciones no seleccionadas u otras “libres” seran
expuestas en formato POSTER DIGITAL.

Hemos seleccionado un tema concreto para el Residente que mejor lo prepare (0 al que mas le
guste) de todos y cada uno de los Hospitales que, teniendo residentes, existen en la multi-region
auténoma que conforman la SCLECARTO. De esta forma intentamos una participacién absoluta.
Esperamos que la idea os resulte al menos interesante.

Os enviamos un borrador del programa del Congreso esperando la confirmacion del Residente
asignado y sus datos para incluirlos en el programa definitivo.

Agradeciendo de antemano vuestra dedicacion aprovechamos para enviaros un afectuoso saludo
y recordaros que estamos a vuestra entera disposicién.

P. D.: si me envias tu direccipn de correo electronico podré remitiros un borrador del programa con los
temas concretos que, ademas, son negociables.

Presidente del congreso: Presidente de la Sclecarto: Comité Organizador:
D. FRANCISCO GARCIA GUEMES D. MANUEL PERALES RUIZ SERVICIO DE COT
jperales@saludcastillayleon.es DEL HUBU. BURGOS

doctorperales@hotmail.com



DOSSIER INFORMATIVO

Junta y Comités

~ Junta Directiva

B PRESIDENTE: Dr. D. José Manuel Perales Ruiz
VICEPRESIDENTE 1°: Dr. D. Angel Alvarez Romera
VICEPRESIDENTE 2°: Dr. D. José Antonio Valverde Garcia
SECRETARIO: Dr. D. Miguel Otero Gémez
TESORERO: Dr. D. Amador Campo Soto
VOCAL DE FORMACION: Dra. Diia. Maria Mora Fernandez
VOCAL PAGINA WEB: Dr. D. Manuel Lépez-Moya Gémez
VOCAL ORTOGERIATRIA: Dra. Diia. Pilar Séez Lopez

~ Comité Organizador

R PRESIDENTE: Dr. D. Francisco Garcia Gliemes
PRESIDENTE DEL COMITE ORGANIZADOR: Dr. D. Enrique Gonzalez Garcia
VICE-PRESIDENTE: Dr. D. Amador Campo Soto
SECRETARIO: Dra. Dfia. Maria Inmaculada Mora Fernandez
TESORERO: Dr. D. Jacobo Salvat Davila

VOCALES:

-Dra. Diia. Nieves Pereira de Castro - Dr. D. José Manuel Perales Ruiz
-Dr. D. JesUs Julio Rojo Aragiies - Dr. D. ifiigo Asenjo Rubio

- Dr. D. José Maria Garcia Pesquera - Dr. Diia. Lorena Trueba Sanchez
- Dr. D. Manuel Lépez-Moya Goémez - Dr. D. José Gregorio Arteaga

- Dr. D. César de Propios Saez - Dr. Diia. Elena Loépez Diez

- Dr. Dfia. Adoracion del Pilar Martin Rodriguez - Dr. Diia. Mercedes Millan Cid

- Dr. D. Jesus Suero Mangas - Dr. D. Jorge Cunchillos Pascual

- Dr. D. Agustin Corral Fernandez - Dr. D. Antonio Rodriguez Pérez

- Dr. D. Félix Javier Gutiérrez Gémez - Dr. Diia. Nerea Bazterargui Fernandez
- Dr. D. Victor Manuel Teruel Gonzalez - Dr. D. Juan José Morales Viaji

- Dr. Diia. Rosa Maria Llorente Pascual - Dr. D. Alberto Delgado Gonzélez

- Dr. Diia. Lorena Martin Galan
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Junta y Comités

~ Comité Cientifico

" * PRESIDENTE: Dr. D. Francisco Garcia Gilemes
VOCALES:
- Dr. D. Juan Francisco Blanco Blanco
- Dr. D. Manuel Garcia Alonso
- Dr. D. Miguel angel Martin Ferrero
- Dr. D. Angel Alvarez Romera
- Dr. D. José Luis Tomé Delgado
- Dr. D. José Antonio Valverde Garcia
- Dr. D. Luis Garcia Paino
- Dr. D. Gonzalo Gémez del Alamo
- Dr. D. Javier Alarcén Garcia

- Dr. D. Jorge Martinez-liiguez Blasco
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Informacion General

Casa del Cordén.
Plaza de la Libertad, ~ °
09004 Burgos

25,26 Y 27 DE MAYO DE 2017

Inscripciones

° Cuotas:
Socios SCLECARTO - 300€
No socios SCLECARTO - 400€
Médicos Internos Residentes - 200€
Jubilados Socios SCLECARTO - Inscripcién Gratuita
*Reduccion de 50 € a las inscripciones realizadas antes del 31 de marzo

3 Aales Cientificos

.
.
- .
. I
.

v. Areditacién

Solicitada acreditacion a la Comisiéon de Formacion
Continuadade las Profesiones Sanitarias de la
Junta de Castilla y Leén

[

Secretaria Técnica

"

) BSJ
“ > B SJ inffo@bsj-marketing.es

+34 983 330 822

bsj-eventos.es

0 Mas informacion e inscripciones: www.congreso-sclecarto.es
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Programa

. XLVCONGRESO SCLECARTO
A, BURGOS = 2017

[:HoJo} REUNION SATELITE STRYKER | Hotel Silken Gran Teatro

Pendiente de Titulo

-~

g &s 26 DE MAYO

08:55. ,
09-00. BIENVENIDA Y PRESENTACION

MESA 1: FRACTURAS DE TERCIO PROXIMAL DE HUMERO

Presidente: Dr. Rafael Sanchez Nebreda (Palencia)

Moderador: Dr. Roberto Cermefio (Segovia)

09:00-09:10 | Indicaciones de tratamiento ortopédico

Dr. Gonzalo Alonso Claro | Residente de Leén

09:10-09:20 | Indicaciones de tratamiento quirtrgico

Dr. Raul Lépez Ferndndez | Residente de Salamanca

09:20-09:30 | Sintesis mediante placas

Dr. José Emilio Reyes Rodriguez | Residente de Segovia

09:30-09:40 | Sintesis mediante clavos intramedulares

Dra. Cristina Tejedor | Residente de Logroiio

09:40-09:50 | Sintesis percutanea

Dr. Jesus Crespo y Dr. Julian Alia | Residentes Hospital Clinico de Valladolid
09:50-10:00 | Cuando y con qué protetizar en fracturas de cabeza de himero
Dr. Gonzalo Garcia Portal | Residente de Santander

10:00-10:10 | Resultados con el tratamiento ortopédico

Dr. Miguel Angel Martin Ferrero y Dr. Héctor Aguado | Hospital Clinico de
Valladolid



10:10-10:20 | Resultados con el tratamiento quirargico
Dr. José Luis Tomé Delgado | Hospital de Segovia
10:20-10:30 | Resultados con las prétesis de hombro
Dr. Alyaro Gémez | Hospital de Ponferrada

10:30-10:40 | Complicaciones de las proétesis

Dr. Fernando Santana | Hospital del Mar de Barcelona

10:40 | Discusién
11:00-11:20 | Pausa para café

MESA 2: ARTROPLASTIAS: PROTESIS DOLOROSA DE RODILLA

Presidente: Dr. Jorge Martinez-ifiiguez Blasco (Logrofio)
Moderador: Dr. Enrique Gamazo (Ledn)

11:20-11:30 | Tratamiento médico de la gonartrosis. Evidencias
Dr. Miguel Vaquero Barrén | Residente de Zamora

11:30-11:40 | Prétesis unicompartimental versus osteotomia
Dr. Alvaro Quintanilla - Residente Hospital Rio Hortega de Valladolid
11:40-11:50 | Complicaciones del aparato extensor en ATR

Dra. Raquel Otero Sudrez | Residente de Palencia

11:50-12:00 | Asistencia tecnolégica con soporte informatico para la
implantaciéon de ATR

Dr. Mauricio Rodriguez | Residente Hospital Rio Hortega de Valladolid
12:00-12:10 | Cémo evitar inestabilidad en ATR

Dr. Adrién Guerra Gonzdlez | Residente de Salamanca

12:10-12:20 | Rapid Recovery

Dr. Luis Garcia Paino | Hospital de Ponferrada

12:20-12:30 | Tratamiento de la infecciéon de PTR

Dr. José Antonio Valverde | Hospital Rio Hortega de Valladolid
12:30-12:40 | Tratamiento de las fracturas periprotésicas

Dr. Angel Alvarez Romera | Hospital de Aranda de Duero
12:40-12:50 | Actitud ante la inestabilidad en ATR

Dr. Radl Séinz | Hospital de Miranda de Ebro

12:50-13:00 | Actitud ante el dolor de origen desconocido

Dr. Francisco Garcia Giemes | Hospital de Burgos



13:00-13:10 | Planificacién de un recambio de ATR
Dr. José Luis Martinez de los Mozos | Hospital Galdakao
13:10 | Discusién

13:30 | Inauguracion oficial

14:00-16:00 | Almuerzo de trabajo

MESA 3: ARTROPLASTIAS: PTC IDEAL

Presidente: Dr. Antonio Soria (Soria)
Moderador: Dr. Santiago Abad (Laredo)

16:00-16:10 | Prétesis de recubrimiento. Situacién actual

Dr. Francisco Cuadrado Abajo | Residente de Santander

16:10-16:20 | Prétesis de doble movilidad. Indicaciones y ventajas
Dra. Aroa Roces Ferndndez | Residente de Ledn

16:20-16:30 | Prétesis mixtas o hibridas. Ventajas e inconvenientes
Dra. Mercedes Millén Cid | Residente de Burgos

16:30-16:40 | Resultados con el par de fricciéon ceramica-ceramica
Dra. Nerea Bazterargui Ferndndez | Residente de Burgos

16:40-16:50 | Nuevos materiales en cotilo

Dr. Manuel Sumillera Garcia | Hospital de Valdecilla, Santander
16:50-17:00 | Vastagos ultracortos. Ventajas e inconvenientes

Dr. Manuel Gonzdlez | Hospital Carrién, Palencia

17:00-17:10 | PTC en grandes pérdidas dseas

Dr. Luis Ramos Pascua | Hospital 12 de Octubre, Madrid

17:10-17:20 | Fracturas periprotésicas en ATC

Dr. Manuel Garcia Alonso | Hospital Rio Hortega, Valladolid

17:20-17:30 | Prétesis cementadas con sistemas de ultima generacion.
Ventajas e inconvenientes

Dr. Juan Blanco Blanco | Hospital de Salamanca

17:30 | Discusién

18:00 | Conferencia Magistral Atapuerca

JUAN LUIS ARZUAGA (Madrid,1954) Doctor en ciencias bioldgicas por la
Universidad Complutense de Madrid. Catedrdtico de Paleontologia en la
Facultad de Ciencias Geoldgicas de esta misma universidad. Desde julio de

2013 es Director Cientifico del Museo de la Evolucién Humana de Burgos.



SABADO 27 DE MAYO

ASAMBLEA GENERAL DE LA SCLECARTO

REUNION DEL GRUPO DE ORTOGERIATRIA
Presidente: Dr. Francisco Garcia Gliemes (Burgos)
Moderadora: Dra. M? Pilar Saez Lépez (Avila)

| Presentacion del Registro Nacional de Fracturas de Cadera.

Dra. M®Pilar Séez Lépez | Hospital de Avila

| Debate de la Demora quirudrgica en fracturas de cadera.

Propuesta de mejora en nuestra comunidad.

Dra. Nieves Pereira | Hospital de Burgos

Dra. Ana Andrés | Hospital de Palencia

Dr. Manuel Lépez-Moya | Hospital de Burgos

Dr. José Luis Tomé Delgado | Hospital de Segovia

Presidente: Dr. Amador Campo Soto (Burgos)
Moderador: Dr. Luis Amigo Lifares (Avila)

| Historia, evolucion y resultados

Dr. César de Propios | Hospital de Burgos
| Indicaciones absolutas

Dr. Gonzalo Gémez del Alamo | Hospital de Santander
| Nuevas indicaciones

Dr. Luis Pérez Carro | Hospital de Valdecilla, Santander

| Discusién

Presidente: Dr. Victor Teruel (Burgos)
Moderador: Dra. Virginia Marco (Soria)



| Pies Espasticos
Dr. Juan Manuel Gutiérrez Carrera | Hospital Clinico de Valladolid
| Cirugia de antepié
Dr. Luis Javier Alarcén Garcia | Hospital de Avila
| Artroscopias de pie y tobillo
Dr. Oscar Ferndndez Herndndez | Hospital de Leén
| Protesis de tobillo y registro protésico
Dr. Enrique Galeote Rodriguez | Hospital Clinico San Carlos, Madrid

| Discusién

25,26 Y 27 DE MAYO



