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VII Curso de Formación Básico de 
Artroscopia de Rodilla 

Fecha:  Viernes, 4 de Marzo de 2016 
Hora:  08:45-19:00 
Duración: 10 horas 
Lugar:  Aula  Bañuelos  
 Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Dirección:  Avda. Ramón y Cajal s/n 
 47005 Valladolid  

Organización y Secretaría:  
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
Servicio de Traumatología 983-420000 ext. 276 
Secretaria técnica: 983231426 
Plazas limitadas – inscripción gratuita 
 
Para inscribirse en el Curso: 
Pagina Docencia JCyL (Fosa):  
http://servicios.jcyl.es/fosa/ 
 
Alumnos de fuera de Castilla y León por mail: mins@ono.com 
 

Con aval cientifico de: 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO 
Valladolid 

�



Siguiendo con nuestro afán de ofrecer la mejor formación a los profesionales 
especializados en artroscopia, Smith&Nephew y Medical Instruments, de la mano 
del Servicio de Traumatología del Hospital Clínico Universitario Valladolid y 
dirigido por los Dres. José María Trigueros Larrea y José María Lomo Garrote, han 
organizado este VII Curso de Formación de Formación Básica de Artroscopia 
de Rodilla. 
Este curso está dirigido a cirujanos ortopédicos y traumatólogos que desean 
iniciarse en la cirugía artroscópica de rodilla. Pretende ofrecer la posibilidad de 
mejorar sus conocimientos mediante unas sesiones teóricas y prácticas con 
modelos anatómicos. 
 
PROGRAMA 
08:45-09:00 Recogida Documentación 
09:00-09:10  Presentación  del curso.   
              Prof. Dr. M.A. Martín Ferrero, Jefe del Servicio COT HCU de Valladolid  
09:10-09:30  Instrumental y aparataje artroscópico  D. Luis Moll (Smith&Nephew) 
09:30-09:45 Ambiente Estable Dr. M.A. Ruano  
09:45-10:00  Recorrido Básico y Portales  Dr. A. Vega Castrillo 
10:00-10:15 Anatomía, Fisiología y Patología Meniscal, Dr. M. Paz 
10:15-10:30 El menisco en la RMN Dr. B. Toribio 
10:30-10:45 Tratamiento de las lesiones meniscales, Dr. E. Gamazo 
10:45-12:00 Discusión Dr. F. Del Canto / Dra. M. Plata 
11:00-11:15  Pausa-café 
11:00-13:30 Grupo I: Artroscopia en modelo anatómico 
    Dr. J.M.Trigueros / Dr. J. Lomo 
   Grupo II: Práctica de ecografía básica de rodilla.  
   Dr. B. Toribio / Dr. I. Sánchez Lite / Dr. N. Andrés 
13:30-13:50 Lesiones Condrales de rodilla. Dr. G. Gómez del Alamo 
13:50-15:00  Comida 
15:00-15:15 Anatomía, Fisiología y Patología LCA. Dr. A. Cabo 
15:15-15:30 El LCA en la RMN. Dr. I. Sánchez Lite 
15:30-15:45 Tratamiento lesiones LCA, Dr. A. Campo 
15:45-16:00 Complicaciones de la Cirugía Artroscópica de Rodilla Dr. V. Alvarez 
16:00-16:15 Discusión II, Dr. A. Rodrigo / Dr. A. Vega 
16:15-19:00  Taller Prácticas II. .    
   Grupo I: Práctica de ecografía básica de rodilla. 
   Dr. B. Toribio / Dr. I. Sánchez Lite / Dr. N. Andrés 
   Grupo I: Artroscopia en modelo anatómico 
    Dr. J.M.Trigueros / Dr. J. Lomo 
 
 

Cada año Smith & Nephew contribuye a que más de 40.000 
profesionales de la salud adquieran nuevos conocimientos y técnicas. 

Servicio de Traumatología Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 
Jefe del Servicio: 
Dr. Prof. M.A. Martín Ferrero 
 
Directores del curso:   
Dr.   José María Trigueros Larrea 
Dr.  José María Lomo Garrote 
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 
 
DOCENTES: 
Dra. Verónica Álvarez       H. Universitario Rio Hortega de Valladolid 
Dr. Nuria Andrés      H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Amador Campo      H. Universitario de Burgos 
Dr. Alfonso de Cabo     Complejo Asistencial Universitario de Salamanca 
Dr. Francisco. del Canto      H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Enrique Gamazo     Complejo Asistencial Universitario de León 
Dr. Gonzalo. Gómez del Álamo     H. Universitario Marqués de Valdecilla Santander 
Dr. José María  Lomo          H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Manuel  Paz     Complejo Asistencial Universitario Palencia 
Dra. María  Plata     H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Miguel Ángel Ruano                H. Virgen de la Concha de Zamora 
Dr. Alberto Rodrigo     H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Israel Sánchez Lite      H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Borja Toribio     H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. José María Trigueros     H. Clínico Universitario Valladolid 
Dr. Aurelio Vega     H. Clínico Universitario Valladolid 

HOSPITAL CLINICO UNIVERSITARIO 
Valladolid 


