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Estimados companeros:

Me complace dirigirme a todos vosotros para presentaros el VIII Con-
greso de la SEFRAOS, que se celebrara en Madrid los dias 3 y 4 de
marzo de 2016.

Nuestro deseo es que este evento sea un foro de discusion y lugar de
encuentro de todos los profesionales que trabajamos en la prevencion
y tratamiento de las Fracturas Osteopordticas.

Con esta vocacion interdisciplinar hemos elaborado un programa cien-
tifico que esperamos que sea del interés de todos. Hemos programado
una mesa dedicada a las unidades multidisciplinares de fracturas de ca-
dera, habra una reunion de investigadores para mostrar los resultados
iniciales del Registro Espafiol de Fracturas Osteoporoéticas de fémur, se
presentaran diferentes guias en relacién con las fracturas por fragilidad,
y se trataran problemas clinicos relacionados conestos pacientes, a par-
tir de situaciones o casos clinicos frecuentes.

Nuestro deseo es que podamos compartir el conocimiento cientifico,
contrastar puntos de vista y hacernos eco de los problemas y los retos
a los que nos enfrentamos a diario todos los profesionales relacionados
con las fracturas por fragilidad y sus consecuencias y el reto es hacerlo
en un ambiente calido y distendido entre profesionales de diferentes
procedencias.

Contaremos con la inestimable aportacion de ponentes de excepcion
que estamos convencidos que sabran dar respuesta a vuestras inquietu-
des profesionales: Drs. Gonzalez Macias, Diez, Gomar, Prieto-Alhambra,
Gonzélez Montalvo, Alarcon, Cruz Jentoft, Cuesta, Caeiro, Larrainzar, Val-
verde, Nistal, Mesa...y los autores de las guias de SEDARy TD, SEIOMM y
GEIOS-SECOT y AEC. Esperamos que la asistencia al congreso os suponga
una enriquecedora experiencia.

Gracias por vuestra participacion.

Dr. Enrique Gil Garay

Presidente del VIl Congreso

de la Sociedad Espafiola de Fracturas
Osteopordticas (SEFRAOS)




PROGRAMA

15:00 h. Entrega de documentacion

SOCIEDAD
NOLA

14:30 h. PROBLEMAS CLINICOS 1

16:00 h. Inauguracion Oficial Moderador: Prof. Pedro Carpintero Benitez. Cérdoba

16:30 h. SESION CIENTIFICA 1 ¢La enfermedad del cemento? )
UNIDADES MULTIDISCIPLINARES DE FRACTURAS DE CADERA: LA RECUPERACION FUNCIO- Dr. Jose Antonio Valverde Garcia. Avila
NAL COMO OBJETIVO Manejo del sindrome confusional
Coordinadores: Dr. Juan Ignacio Gonzalez Montalvo. Madrid Dr. Alfonso J. Cruz Jentoft. Madrid

Dra. Teresa Alarcon Alarcon. Madrid S
) , Nutricion
18:00 h. Pausa-café Dr. Federico Miguel Cuesta Triana. Madrid

18:30 h. SESION CIENTIFICA 2 Consolidacion y tratamiento anti-osteoporético

REGISTRO ESPANOL DE FRACTURAS OSTEOPOROTICAS DE FEMUR. RESULTADOS INICIALES. Dr. José Ramon Caeiro Rey. Santiago de Compostela
REUNION INVESTIGADORES ,
17:00 h. Pausa-café

Coordinadores: Dr. Adolfo Diez Pérez. Barcelona i
Dr. Daniel Prieto Alhambra. Barcelona 17:30 h. PROBLEMAS CLINICOS 2

20:30 h. Fin de la Jornada Moderador: Prof. Pedro Carpintero Benitez. Cdrdoba
Problemas técnicos en la osteosintesis:
Tornillo antirrotatorio

) Dr. Ricardo Fernandez Fernandez. Madrid
Viernes, 4 de marzo 2016 Clavos largos

. Dr. Francisco Javier Nistal Rodriguez. Valladolid
09:00 h. SESION CIENTIFICA 3

“FRACTURE LIAISON SERVICES”
Coordinador: Dr. Daniel Prieto Alhambra. Barcelona

{Osteosintesis en fracturas intracapsulares?
Dr. Ricardo Larrainzar Garijo. Madrid

Deficiencias de Vitamina D: gravedad de las fracturas, consolidacion, recuperacion funcional...

10:00 h. Presentacion de Carteles Cientificos Dr. Manuel Mesa Ramos. Pozoblanco, Cérdoba
11:00 h. Pausa-café 19:00 h. Asamblea SEFRAOS
(P20 To N Y [5Y:¥ (=T ] \D:W GUIAS CLINICAS EN RELACION CON LAS FRACTURAS POR FRAGILIDAD 20:00 h. Acto de Clausura

Moderador: Prof. Francisco V. Gomar Sancho. Valencia
SEDAR: Anestesia y antiagregacion o anticoagulacion
Dr. Juan Vicente Llau Pitarch. Valencia

SEIOMM/GEIOS-SECOT: profilaxis primaria y secundaria
Dr. JesUs Gonzalez Macias. Santander
Dr. José Ramon Caeiro Rey. Santiago de Compostela

AEC: manejo de la anemia
Dr. Zoilo Madrazo Gonzalez. Barcelona

13:30 h. Almuerzo de trabajo




NORMATIVA DE POSTERS DIGITALES

El congreso ofrece un programa abierto a la participacion a través de la presentacion de comunicaciones
libres, en formato de Péster Digital (.jpg)

Los interesados en participar deberan mandar previamente un resumen del poster, a través del boletin de
envio de la pagina web y utilizando la plantilla oficial. Previo a la aceptacién del cartel al menos uno
de sus autores debera estar inscrito en el congreso.

Una vez valorado el resumen por parte del comité cientifico y enviada la notificacion de aceptacion del mis-
mo, los autores deberdan mandar a la secretaria el Poster Digital. Para ello, se ha habilitado una Plataforma
de Gestion de Posters online en la que podran subir el poster.

De todos los posters recibidos se seleccionaran un maximo de 5 finalistas, para exponerlos como
comunicacion oral en la sala plenaria.

ELABORACION Y ENVIO DEL RESUMEN PREVIO
1) Los Resimenes se enviaran a través del BOLETIN DE ENVIODE COMUNICACIONES de la pagina web y
utilizando la PLANTILLA OFICIAL. No se aceptara otro tipo de envio.

2) Se cumplimentaran todos los apartados del boletin de envio (titulo, autores, datos de contacto, etc.)
3) En el resumen se omitira la autoria y el centro de trabajo (ya indicado en el boletin)

4) El resumen tendra un contenido aproximado de 400 palabras (bibliografia aparte) y estara estructurado
segun el orden habitual: introduccion, objetivos, material y método, resultados, conclusiones y bi-
bliografia.

5) En los resimenes no se podra incluir ni graficos, ni figuras, ni tablas.

6) El plazo de recepcion de resimenes finaliza el 31 de enero de 2016. El Comité Cientifico evaluara exclu-
sivamente los resumenes recibidos hasta la fecha limite.

7) La notificacion de la aceptacion o no de los resimenes, se realizara a partir del 15 de febrero
de 2016.

8) El Comité Cientifico se reserva el derecho a reclamar informacion adicional sobre el resumen presentado.
ELABORACION Y ENVIO DEL POSTER DIGITAL
Una vez admitido su resumen, deberan elaborar su poster segun sigue:
* Formato: .JPG (una sola imagen).
* Tamafno: 10 MB (maximo).
* Dimensiones: Orientacion vertical. 1080 px por 1920 px (ancho x alto), a 72 ppp (pixeles x pulgada). En
cm: 38,1cm. x 67,73 cm.
* Tipograffa recomendada: verdana, arial, tahoma o calibri.
» Tamafnos minimo de letra: Para titulo 20 ptos. Para el texto 12 ptos.
« N° Péster: La secretaria le remitira por e-mail su ndmero de péster. Este debera colocarse en el angulo
superior derecho, con tamano de 24 puntos, en negrita.

Debera subir su poster digital a través del area restringida de la pagina web, con las claves de
acceso que le habremos enviado por email, antes del 25 de febrero.

DEFENSA ORAL DE POSTERS FINALISTAS
El comité cientifico seleccionara 5 posters finalistas que deberan defender su trabajo como comuni-
cacion oral, en la sala plenaria, disponiendo de 10 minutos para la defensa.

Deberan elaborar su presentacion en Power Point (sistema operativo \Windows), con un maximo de 10
diapositivas y entregarlo directamente en el congreso, al menos 2 horas antes de su defensa.

ACEPTACION NORMATIVA
La presentacion de un pdster supondra la aceptacion de la presente normativa. La organizacion se reserva el
derecho de publicacion de los posters en la pagina web y el resto de soportes del congreso.

CUOTAS DE INSCRIPCION

La inscripcion se realizara exclusivamente a través de la Web.

SOCIOS NO SOCIOS
220 € 250 €

Precios IVA incluido.
Todas las actividades, junto con la documentacion y los cafés estan incluidas en la cuota de inscripcion.

Hasta el 19/02/2016 todas las cancelaciones tendran una penalizacion del 50% del importe.
Después de dicha fecha sera del 100%.

CUOTAS DEALOJAMIENTO

La reserva se realizara exclusivamente a través de la Web.

Ayre Gran Hotel Colén (Edificio Europa) ****

C/ del Pez Volador, 1

Precios IVA incluido.
Estos precios incluyen alojamiento, desayuno e IVA. Se reservara alojamiento hasta fin de cupos.

Hasta el 19/02/2016 las cancelaciones tendran una penalizacion del 50% del importe.
Después de dicha fecha del 100%.

INFORMACION GENERAL

SEDE

Ayre Gran Hotel Colon
(/ del Pez Vlolador, 1 (Esquina C/ Dr. Esquerdo) ()
28007 Madrid, Espana.
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