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COMITE ORGANIZADOR

- Dra. Pilar Saez Lépez

- Dr. José Antonio Valverde Garcia
- Dr. Jose Ignacio Normand Farias
- Dr. Luis Javier Alarcén Garcia

- Dr. Miguel Otero Gomez

- Dr. Fernando Jiménez Castelo

- Dr. Luis Amigo Linares

- Dra. Beatriz Marcos Sanchez

- Dra. Natalia Sanchez Hernandez
- Dr. Antonio Javier Rios Sanchez
- Dr. Omar Faour Martin

- Dra. Margarita Montero Diaz

- Dra. Noelia Alonso Garcia

- Dr. Antonio Fernandez Herrero

INSCRIPCION

Se puede realizar la inscripcion gratuita en
el siguiente enlace:

www.sclecarto.org/avila2015

ACREDITACION

Solicitada a:

ez

Comnidn de Mommscion Continusds de Les Brofenoce
Sanitaris de la Comunidad do Castills y Ledn

PATROCINADORES

BIOMET

COLABORADORES

SECRETARIA TECNICA

www.bsj-marketing.es
info@bsj-marketing.es
983 330 822
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PROGRAMA
11l REUNION ORTOGERIATRIA

Avila, 6 de marzo de 2015
Hotel Cuatro Postes
Avda. Salamanca, 23 | 05005, Avila

DIRECTORES DEL CURSO:
- Dra. Pilar Saez Lopez
- Dr. José Antonio Valverde Garcia

Geriatria - Traumatologia. Avila

ORGANIZADO Y AVALADO CIENTIFICAMENTE POR:
Sociedad Castellano-Leonesa-Cantabro-
Riojana de Traumatologia y Ortopedia
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11l REUNION ORTOGERIATRIA - 6 DE MARZO DE 2015 - AVILA

9.30 Recogida de documentacion
945 INAUGURACION OFICIAL

MESA DE GESTION

10.00 - 10.10 Aportacion del clinico en la gestion del
proceso de fractura de cadera del anciano en térmi-
nos de eficiencia | Dr. J. A. Valverde (Jefe de Servicio de
Traumatologia del Complejo Asistencial de Avila)

10.10 - 10.20 Vision del gestor ante la implantacion
de modelos ortogeriatricos en la atencion del anciano
con fractura de cadera | Dr. A. Rodriguez-Hevia (Director
Gerente del Hospital del Bierzo)

10.20 - 10.30 Papel de la Consejeria de Sanidad en el
proceso de fractura de cadera | Dra. M. A. Pedraza
(Directora Gerente de Atencion Especializada y Atencion
Primaria del Area de Salud de Avila)

MESA PREVENCION DE FRACTURAS
POR FRAGILIDAD

10.30-11.00 Tratamiento de Osteoporosis adaptado
al perfil del paciente | Dr. L. Etxebarria (Jefe de Servicio de
Traumatologia del Hospital Alto Deba; Coordinador
Nacional del Grupo de Estudio e Investigacion en Osteopo-
rosis de la Sociedad Espanola de Traumatologia y Cirugia
Ortopédica GEIOS)

11.00 - 11.20 Prevencién de caidas. Experiencia de la
Unidad de Caidas y c6mo prevenirlas en una consulta
de 30 minutos | Dr. M. Esbri (Geriatra del Complejo
Hospitalario Universitario de Albacete)

11.20 - 11.45 Nutriciéon como prevenciéon primaria y
secundaria de fracturas | Dra. M. C. Macias (Geriatra

Complejo Asistencial de Segovia)

11.45-12.15 Pausa para café

-

MESA NUEVOS MODELOS

12.15 - 1235 Programa FONDA del Servicio de
Geriatria de La Paz | Dr. J. I. Gonzalez Montalvo (Jefe de
Servicio de Geriatria del Hospital La Paz, Madrid)

12.35-1250 Programa Rapid Recovery (RR) expe-
riencia en Europa | S. Molko (Rapid Recovery & Mk
Manager BIOMET Spain)

12,50 - 13.05 Programa RR: Implantacion en
Complejo Asistencial de Avila en cirugia programada
de cadera y rodilla y en fractura de cadera | Dra. B.
Marcos y Dra. P. Sdez (Servicio de Traumatologia y
Geriatria del Complejo Asistencial de Avila)

13.05 - 13.20 Datos preliminares sobre fractura de
cadera en los hospitales de Castilla y Leén | Dra. A.
Mufoz y Dra. S. Jiménez (Servicio de Geriatria Complejo
Asistencial de Ledn y Segovia)

PREVENCION DE TROMBOEMBOLISMO
TRAS CIRUGIA PROGRAMADA DE
CADERA O RODILLA

13.20 - 13.35 Ventaja de utilizar Heparina de Bajo
Peso Molecular | Dr. F. Tomé (Jefe de Servicio de Trauma-
tologia del Hospital de Villalba)

13.35-13.50 Ventajas de los nuevos anticoagulantes
| Dr. R. Torres (Jefe de la Unidad de Cadera de Clinica
CEMTRO)

13.50 - 14.00 Discusion

14.00 - 16.00 Comida

MESA DE TRAUMATOLOGIA

Protesis bipolar en fracturas de cadera del anciano

16.00 - 16.15 Prétesis bipolar si | Dr. L. Ramos (Jefe de
Servicio de Traumatologia del Complejo Asistencial
Universitario de Ledn)

16.15 - 16.30  Protesis bipolar NO | Dr. J. Palacios (Jefe
de Servicio de Traumatologia del Hospital de La Zarzuela,
Madrid)

16.30 - 16.40 Discusion y preguntas

16.40 - 17.00 Tratamiento de la deformidad en
columna del anciano | Dr. M. Fernandez (Jefe de Seccion
de la Unidad de Cirugia del Raquis del Complejo Asisten-
cial Universitario de Ledn)

MESA DE INFECCIONES

17.00 - 17.30 Infeccion tras cirugia en la fractura de
cadera del anciano | Dr. J. Cordero (Jefe de Servicio de
Traumatologia del Hospital de la Princesa, Madrid)

MESA EVOLUCION CLINICA,
ANESTESIA Y DOLOR

17.30 - 17.45 Factores predictores de la mala evolu-
cion en fractura de cadera del anciano | Dra. N.
Sanchez  (Servicio de Traumatologia del Complejo
Asistencial de Avila)

17.45 - 18.15 Tratamiento del dolor crénico osteo-
muscular en el paciente geriatrico | Dra. M. Madariaga
(Servicio de Anestesia del Hospital Infanta Sofia, S.S. de los
Reyes, Madrid)

18.15 - 18.45 Anestesia en paciente geriatrico: Técni-
cas, bloqueos de nervios periféricos y momento de la
cirugia en pacientes con riesgo de complicaciones,
antiagregados y anticoagulados | Dra. C. Cassinello
(Servicio de Anestesia del Hospital Miguel Servet, Zara-
goza)

18.45 - 19.00 Conclusiones y clausura
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