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Carta de Presentación  
 Ávila, septiembre de  2013 

Estimado compañero y amigo: 
 
Animados por el beneplácito recibido el pasado año y avalados por la Sociedad,  hemos preparado 

esta segunda edición de Maratón de Casos Clínicos. Contamos con el entusiasmo del Servicio y con la deuda 
de la agencia que nos organizó el Congreso de 2011, si bien debemos respaldar con facturas gastos 
dedicados a actividades científicas. 

 
Por la buena acogida que tuvo la fórmula, repetiremos el formato de presentación y debate de  

casos clínicos referidos a un tema o área concretos de nuestra especialidad. Este año hemos escogido las 
complicaciones y secuelas de  fracturas intrarticulares en grandes articulaciones de MM.II.  

 
Conocer la evolución de casos complicados con sus resultados a largo plazo es atractivo para la 

audiencia y aporta una información que descubre errores o aciertos, cambia criterios y planteamientos o 
confirma actuaciones. La interactividad de los asistentes con el presentador aporta críticas, opiniones, ideas y 
soluciones que enriquecen el debate para mejorar los resultados. La transmisión de experiencias entre todos 
facilita el avance de la especialidad y beneficia a los posibles pacientes. 

 
Se ha invitado a participar a todos los socios de SCLECARTO y a los miembros de los Servicios  de 

nuestras Comunidades. Con su abundante respuesta hemos cubierto el programa con creces. 
 
Al igual que en el Maratón de 2012, estamos en vía de conseguir la acreditación. 
 
Deseamos que el Curso sea de tu agrado y podamos encontrarnos en Ávila. 
 
Saludos cordiales 

                  
                  Fdo. José Antonio Valverde  García                                               Miguel Otero Gómez 

 
 
Aval del Presidente de SCLECARTO 

 
 

SOCIEDAD CASTELLANO LEONESA CÁNTABRO RIOJANA DE 
TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA 

 
D. José Antonio Valverde y D. Miguel Otero, Organizadores del Curso sobre Complicaciones 

y Secuelas de fracturas articulares en  MM.II.    A celebrar en Ávila el día 8 de noviembre de 2013. 
 
     Salamanca, 1 de septiembre de 2013  
Estimados compañeros: 
 
La Sociedad Castellano Leonesa Cántabro Riojana de Traumatología y Ortopedia (SCLECARTO) y 

en su nombre D. Francisco Javier Domínguez Hernández como Presidente de la misma. 
 
AVALAN. Científicamente al Curso “Complicaciones y secuelas de las fracturas 

intrarticulares en el miembro inferior”, que se celebrará en Ávila el día 8 de noviembre de 2013. 
 
Este reconocimiento lleva implícita la facultad para utilizar el logotipo de nuestra sociedad, en el 

material del curso,  que será anunciado en nuestra pagina web(w.w.w.sclecarto.org) 
 
Deseándoos un exitoso curso, recibid  un cordial saludo. 

  

          
Fdo.: Francisco Javier Domínguez Hernández 

Presidente de la SCLECARTO 
Vicepresidente Comisión de Docencia Mir, Tutor Coordinador y Tutor principal de Residentes COT 

Hospital Universitario de Salamanca 



Programa 
 

CURSO SOBRE COMPLICACIONES Y SECUELAS DE FRACTURAS INTRARTICULARES 
DE MM.II.-  MARATÓN DE CASOS CLÍNICOS. 

Viernes  08 
 
08,00  Recogida de documentación 
 
08,45  Presentación. Dr. D. J. Antonio Valverde García. Presidente de  Comité Organizador.  
Vicepresidente de  SCLECARTO.  
 
09,00    INAUGURACIÓN  OFICIAL 
 
09,15   1ª Mesa.- Introducción a la  Mesa. COMPLICACIONES Y SECUELAS DE 
FRACTURAS INTRARTICULARES DE CADERA 
 
Moderadores: Presidente.- Dr. D. Agustín Blanco Pozo, Ex Jefe de Servicio de COT, Hospital 
Universitario de Burgos  
                    Moderador.- Dr. D. Diego Aranguren Rodríguez, R4 de COT, Hospital Virgen 
de la Concha (Zamora)  
 
09,30  Fractura de cotilo en paciente anciano 
 
Presentador: Dr. D. Ricardo Mencía Barrio. Servicio de  COT, Hospital Universitario de 
León  
      
09,45  Complicación tras fractura de cotilo.  
 
Presentador: Dr. D. Jesús Suero Mangas. Coautores: Juan Humberto Rodríguez 
Meléndez, Juan Carlos Benavente Valdivia, Iñigo Asenjo Rubio, Lorena Trueba 
Sánchez, Manuel Perales Ruiz, Manuel López-Moya Gómez. Servicio de COT, Hospital 
Universitario de Burgos 
 
10,00  Complicación tras fractura de cadera tratada mediante clavo pertrocantérico.  
 
Presentador: Dr. D. Iñigo Asenjo Rubio. Coautores: Juan Humberto Rodríguez 
Meléndez, Juan Carlos Benavente Valdivia, Jesús Suero Mangas, Lorena Trueba 
Sánchez, Manuel Perales Ruiz, Manuel López-Moya Gómez. Servicio de COT, Hospital 
Universitario de Burgos.   
 
10,15 Fracaso de osteosíntesis de fractura pertrocantérea bilateral. 
 
Presentador: Dr. D. Diego Pérez Bermejo. Servicio de  COT,  H. Río Hortega (Valladolid) 
 
10,30 Rescate del cut-out. Aumentación cementada del clavo endomedular. 
 
Presentador: Drª. Dñª. Belén García Medrano. Servicio de COT, Hospital Clínico 
Universitario (Valladolid)  
 
10,45 Complicación tras fractura de cadera tratada mediante artroplastia.  
 
Presentador: Drª. Dñª. Lorena Trueba Sánchez. Coautores: Juan Humberto Rodríguez 
Meléndez, Juan Carlos Benavente Valdivia, Jesús Suero Mangas, Iñigo Asenjo 
Rubio, Manuel Perales Ruiz, Manuel López-Moya Gómez. Servicio de COT, Hospital 
Universitario de Burgos  
 
11,00 Opciones terapéuticas en luxación traumática de Cadera en paciente joven 
 
Presentador: Drª. Dñª.  María Brotat Rodríguez. Servicio de COT, Hospital Clínico 
Universitario (Valladolid) 
 
11,15  Descanso  Café de trabajo 
 



11,45     2ª Mesa.- Introducción a la  Mesa. COMPLICACIONES Y SECUELAS DE 
FRACTURAS INTRARTICULARES DE RODILLA 
 
Moderadores:  Presidente.- Dr. D. José Ángel Villaverde Cabezudo. Ex Jefe de Servicio de 
COT, Complejo Asistencial (Soria) 
                      Moderador.-  Dr. D. José Luis Guevara Matamoros. R5 de COT, Hospital 
Universitario de León.  

         
12,00  Fractura metafiso-epifisaria distal de fémur. 
 
Presentador: Dr. Jonathan Castillo Solano. R3 de COT, H. Virgen de la Concha de Zamora. 
 
12,15  Complicación evolutiva de fractura de fémur distal y rótula en paciente joven 
 
Presentador: Dra. Dª. María de los Ángeles de la Red Gallego.  R4 de COT, Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla (Santander) 
 
12,30  Fractura abierta compleja de rodilla con grave pérdida ósea ¿Qué hacer? 
 
Presentador: Drª. Dñª. Cristina Rodríguez Alonso. Serv. COT, H. del Bierzo. Ponferrada.  
 
12,45  Rigidez de rodilla en fractura supraintercondílea de fémur 
 
Presentador: Drª. Dñª. Ana Fajardo Ruiz.  R4 de COT, H. General de Segovia.  
 
13,00  Complicación tras fractura de espinas tibiales tratadas mediante artroscopia. 
 
Presentador: Dr. D. Juan Carlos Benavente Valdivia. Coautores: Juan Humberto 
Rodríguez Meléndez, Jesús Suero Mangas, Lorena Trueba Sánchez, Iñigo Asenjo 
Rubio, Manuel Perales Ruiz, Manuel López-Moya Gómez. Servicio de COT, Hospital 
Universitario de Burgos. 
 
13,15  Fractura avulsión de la tuberosidad tibial anterior en el esqueleto inmaduro. 
Implicación articular. Abordaje artroscópico y secuelas durante el crecimiento. 
 
Presentador: Drª. Dñª Belén García Medrano.  R4 de COT,  H. Clínico Universitario  (VA).  
 
13,30  Fractura estallido epífisis proximal de tibia. 
 
Presentador: Dr. D. Fernando Juanes Amores. Jefe Serv. COT, H. del Bierzo. Ponferrada.  
 
13,45  Complicaciones tras síntesis de fractura de meseta tibial  
 
Presentador: Dr. D. Juan Humberto Rodríguez Meléndez. Coautores: Dres.  Natera,  
Benavente Valdivia,  Suero Mangas, Salvat,  Trueba Sánchez,  Asenjo Rubio. Servicio 
de COT H. Universitario de Burgos.   
 
14,00  Revisión de fracturas de meseta tibial por doble abordaje.  
 
Presentador: Drª Dñª. Marina Martínez Ibeas. Servicio COT, H. Clínico Universitario (VA).  
 
14,15  Artroplastia de rodilla tras fracaso de osteosíntesis de fractura de meseta 
tibial. 
 
Presentador: Dr. D.  Carlos Rodríguez Alonso (R3). Coautor: Dra. Cristina Tejedor 
Carreño (R1). Servicio COT, Hospital San Pedro (Logroño).  
 
14,30  Complicaciones repetidas de Artrodesis de Rodilla.  
 
Presentador: Drª. Dñª.  Noelia Alonso García. Serv. COT H. Universitario Río Hortega de 
Valladolid  
 
14,45  Comida de trabajo 
 



16,15     3ª Mesa   Introducción a la  Mesa. COMPLICACIONES Y SECUELAS DE 
FRACTURAS INTRARTICULARES DE TOBILLO  
 
Moderadores: Presidente.- Dr. D. Alfonso Fernández Prieto. Ex Jefe de Servicio de COT.  
Hospital Virgen de la Concha (Zamora) 
                    Moderador.- Dr. D. Ignacio Aguado Maestro. R3 del Servicio de COT. 
Hospital Universitario Río Hortega (Valladolid) 
 
16,30   Fractura abierta metáfiso-epifisaria distal de tibia. 
 
Presentador: Drª. Dñª. Cristina Camacho Jañez. R2 Servicio de COT H. Virgen de la 
Concha, Zamora. 
 
16,45  Complicaciones en el tratamiento de fractura abierta de pilón tibial.  
 
Presentador: Drª. Dñª. Cristina Tejedor Carreño (R1). Coautor: Dr. Carlos Rodríguez 
Alonso (R3) Servicio COT, Hospital San Pedro (Logroño). 
 
17,00  Error conceptual en fractura de pilón tibial. Manejo y tratamiento  
 
Presentador: Dr. D. Omar Faour Martín. Coautores: L. Amigo Liñares, J. Alarcón 
García, J.A. Valverde. Servicio de COT, Complejo Asistencial de Ávila. 
 
17,15  Fracaso de osteosíntesis en fractura de pilón tibial.   
 
Presentador: Dr. D. Luis Amigo Liñares. Coautores: O. Faour Martín, J. Alarcón García, 
J.A.Valverde. Servicio de COT, Complejo Asistencial de Ávila. 
 
17,30 Corrección de tobillo en valgo. A propósito de un caso. 
 
Presentador: Dr. D. Víctor Manuel Teruel González  Servicio de COT Hospital  Santiago. 
Miranda de Ebro (BU) 

 
17,45  Pseudoartrosis de peroné con lesión crónica de la sindesmosis. Solución 
quirúrgica.  
 
Presentador: Dr. Jesús Manuel Cortés Villar. Servicio de COT  H. Clínico U. de Valladolid. 
 
18,00  Lesión ligamentosa de tobillo, diagnóstico erróneo, consecuencias a corto, 
medio y largo plazo.  
 
Presentador: Drª. Dñª. Victoria Gómez Ruiz, Coautores: J.M.Julian Enriquez, J.Jiménez 
Viseu-Pinhero, C. Hernández Pascual,  J. Blanco Blanco y Fco.J.Domínguez Hndez. 
Servicio de COT Hospital Universitario de Salamanca. 
 
18,00  Resumen del Curso Dr. D. Miguel Otero Gómez, Vicepresidente de  Comité Organizador  
Dr. D. J. Antonio Valverde García, Presidente de  Comité Organizador y Vicepresidente de SCLECARTO 
Clausura del Curso. Dr. D. Francisco Javier Domínguez Hernández Prof. COT USAL (SA), 
Presidente de SCLECARTO 
 
 
CASOS RESERVA: 1º Fracturas del sistema de apoyo y del sistema de contención, complicación  local. 
Presentador: Dr. D. J.M.Julian Enriquez. Coautores: J.Jiménez Viseu-Pinhero, V.Gómez Ruiz, C.Hernández 
Pascual,  J.Blanco Blanco. y Fco.J.Domínguez Hernández. Servicio de COT Hospital Universitario de Salamanca. 
   
2º  Politraumatismo, complicaciones pelvianas, femorales, tobillo y pie. 
Presentador: Dr. D. J.Jiménez Viseu-Pinhero. Coautores:  V.Gomez Ruiz, J.M.Julian Enriquez, F.Pérez 
Ochagavia, M. García Pérez-Teijon, J.Blanco Blanco y Fco.J.Domínguez Hernández. Servicio de COT Hospital 
Universitario de Salamanca. 
  
3º  Fractura Luxación de Tobillo, complicaciones.  
Presentador: Dr. D. F.Melchor Mancia. Coautores: C.Marques Parrilla, J.M.Julian Enriquez, J.Blanco Blanco y 
Fco.J Domínguez Hernández. Servicio de COT Hospital Universitario de Salamanca. 
 



 
DATOS PERSONALES PARA INSCRIPCIÓN 
Apellidos: ……………………………………………………………………………………………………… 
Nombre: ………………………………………………………………….  DNI/NIF: ……………………………… 
Domicilio:……………………………………………………………………………………………………………………… 
Localidad: ……………………………………………………  CP:  …………..  Provincia: ………………….. 
Tf. :  ………………………  Móvil:  ………………………  E-mail:  …………………………………………… 
Centro de Trabajo:  …………………………………………………………………………………………………. 

 
CUOTAS DE INSCRIPCIÓN 
                                                                                      Hasta las 15,00 h. del 07 de noviembre         El 8 de noviembre 

□  SOCIOS                                            GRATUITA                               50 

□  NO SOCIOS                                       GRATUITA                               75 

□  RESIDENTES (con acreditación)           GRATUITA                               25 
La inscripción se hará preferentemente on line en jornadasclecarto2012@hotmail.com 
Deben especificarse nombre del asistente y centro de procedencia 
 
FORMA DE PAGO el día 08-11-2012 

□   METÁLICO en la Sede del Curso 
 
 
NORMAS PARA INSCRIPCIÓN 
La inscripción incluye documentación del Curso y todas las sesiones y actos  del programa. 
Fecha límite de inscripción on-line el día 07 de noviembre de 2013 a las 15 h. Después de esta fecha 
las inscripciones deberán formalizarse, en caso de quedar plazas disponibles, en la Sede de Curso en el 
mostrador de secretaría. A estas inscripciones no se les garantizará disponibilidad de material del Curso. 
 
ENVIAR A: 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. 5ª planta del Hospital  N. S. de Sonsoles. 
Avenida de Juan Carlos I s/n, 05004 ÁVILA 
Tel.- 920 358037 / 920 358000 Ext. 31 237/ Fax.- 920 358021  Mail: 
jornadasclecarto2012@hotmail.com 
 
 
RESERVA DE HABITACIÓN: Se realizará directamente por Tf. o E-mail con el  HOTEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HOTEL (precio habitación/día con desayuno e IVA incluidos) Precio Hab. Individual Precio Hab. Doble 
HOTEL CUATRO POSTES**** 56 € 65 € 
   
 
 
De acuerdo con la ley orgánica 15/99 de 13 de diciembre el titular de los datos personales recogidos en este boletín podrá ejercer su derecho de acceso, rectificación y 
cancelación solicitándolo por escrito a la Secretaría del Curso..  
 
 



Información General 
 
Secretaría  
 
Servicio de Cirugía Ortopédica y Traumatología. 5ª planta del Hospital  N. S. de Sonsoles. 
Avenida de Juan Carlos I s/n, 05004 ÁVILA 
 
Tel.- 920 358037 / 920 358000 Ext. 31 237  Fax.- 920 358021  Mail: 
jornadasclecarto2012@hotmail.com 
 
Las inscripciones se tramitarán preferentemente a través del correo electrónico, pero pueden realizarse 
por correo postal, fax y teléfono (en horario de 8 a 15 h.). 
 
Durante la celebración del Curso la Secretaría estará instalada en la entrada de la Sala de Conferencias 
 
Documentación: Se recogerá en la Secretaría del Congreso, ubicada en el hotel Cuatro Postes, la 
mañana del día 8 
 
Identificación: Los participantes en el curso deben llevar visibles en todo momento las tarjetas de 
identificación entregadas con la documentación. 
 
Sede 
 

               
 
 
Plano de Situación 

 
   Identificado con  A.-   HOTEL CUATRO POSTES (SEDE) 
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